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Homeopati nedir?

• Yunanca “Homeos” (Benzer) ve
“Pathos” (Hastalık) 

• Doğal, yan etkisiz, holistik ve kalıcı
kür hedefleyen bir tedavi
yöntemidir.

• "Similia Similibus Curentur" 

• “Benzeri benzer ile tedavi etmek”
prensibine dayanan bir metod.



Christian Friedrich Samuel Hahnemann

Doğumu: 10 Nisan 1755, Köthen

Ölümü: 2 Temmuz 1843, Paris

«Sağlıklı insanlarda fiziksel ve duygusal

belirtiler oluşturan bir madde, aynı

semptomları gösteren hasta bir kişiyi

iyileştirir.»





ORGANON’ DAN

• 1-Bir Hekimin en yüce ve tek görevi hastayı sağlığına kavuşturmaktır.  
Tedavi etmek (iyileştirmek )işte budur.

• 2-Tedavinin en yüksek amacı çabuk ve yumuşak bir şekilde sağlığı yerine 
getirmek ve sürekliliğini sağlamak, başka bir deyişle net ve anlaşılabilir 
prensiplere dayanarak, en seri , güvenilir ve hastaya zarar vermeyen yolla 
hastalığın tamamını ortadan kaldırmaktır.



• Denge bozulunca yaşam gücü, 
semptomlar aracılığı ile 
iyileşmek için tepki gösterir. 

• Hastalık; yaşam gücünün (vital
force) bir nevi kendini ifade 
şeklidir.



YAŞAM GÜCÜ(VITAL FORCE)

9- Sağlıklı durumdayken mutlak bir hakimiyeti olan ve fiziksel 
bedene(organizmaya) hayat veren manevi yaşam 
gücü(dynamis), vücudun tüm kısımlarının his ve faaliyetlerini,  
hayranlık uyandıran bir uyum içinde tutmaktadır. Böylece, 
içimizdeki  akıllı güç, bu sağlıklı ve hayat dolu aracı, 
varoluşumuzun en yüksek amacına hizmet için özgürce 
kullanabilmektedir.»

10- Maddi bir organizma, yaşam gücü olmadan hissedemez, 
hiçbir faaliyet gösteremez  ve varlığını koruyamaz.  Hastalıkta 
ve sağlıkta organizmayı canlı tutan bu manevi varlık (yaşam 
prensibi, yaşam gücü) sayesinde tüm hislerin ve hayati 
fonksiyonların devam etmesi mümkün olur. 



• Doğal Hastalık--- Yapay Hastalık

• İki hastalık aynı anda olmaz

• Yaşam gücü önce güçlü olan hastalıkla uğraşır

• Daha güçlü benzer yapay hastalıkla başeden yaşam 
gücü hastalığın etkisi ortadan kalkınca doğal hastalık 
ta iyileşmiş olur.



Klasik Homeopatinin temel ilkeleri

• Benzer semptomlar, benzer etkili ilaçlarla tedavi edilir.

• Tek ilaç (remedi), tek seferde tek bir ilaç verilir

• Minimum doz kullanılır

• Klinik çalışmalar sağlıklı kişilerde yapılır.



Nasıl tedavi ediyor?

• Yaşam enerjisi materyal olmadığı 
için, onu tedavi eden de materyal 
olmamalı.

• Hahnemann materyalde bulunan 
bilgiyi taşıyıcıya aktarmıştır. 

• Taşıyıcı, taşıdığı gücü, bilgiyi, 
enerjiyi uygulama yerine aktarır.

• ENFORMASYON

• ENERJİ

• MADDE



ENERJİ  Mİ ENFORMASYON MU?



Elektromanyetik striktürel imaj - yapısal görüntü -

Enerjetik iz

Elektromanyetik imza

İmzalar doktrini..

Varoluş iç içe geçmiş kodlamalar bütünüdür



Etki

• En iyi etki, hastalığın semptomları ile ilacın 
etkisi, diğer bir deyişle hastalık resmi ile ilaç 
resmi örtüştüğü zaman elde edilir.

• Konstitüsyonel remedi

• Duruma yönelik remedi

• Aynısı değil benzeri!!!

• En benzer ~~ En etkili





İyi bir etki için

• Mentol, kafur ve güçlü eterik yağ kullanımı etkiyi bozabilir (Diş macunu)

• Aşırı kahve tüketimi

• Bağımlılık yaratan maddeler

• Sürekli aşırı yüksek sese maruz kalma

• Fiziksel ve duygusal şok  

• Aşırı allopatik ilaç kullanımı

• Kortizon gibi baskılayıcılar kullanımı

• Madde bağımlılığı

homeopatik ilaçların etkilerini bozar.



Hering Kuralı

İyileşme;

• Yukarıdan aşağıya 

• İçten dışa 

• Önemliden önemsize 

• Bugünden geçmişe doğru (ilk olarak en son ortaya çıkan semptomların 

kaybolması beklenir)



Homeopatik ilaçlar –Remediler

• ARN. ACON. CHAM. RHUS T. EUP PERF. ALL C. APİS. GELS. BRY. 
NAT M. IGN. CALC. SİL. STRAM. SULPH. SPONG. DROS. STAPH. 
HYPER. SANG. CANT. ARS. CARB V. OP. NUX V. ANT T. HEP S...

• Üç binden fazla ilaç..

• En çok 300 ü kullanılır.

• Bunlardan 150 tanesi olmazsa olmazdır.

• Homeopatik ilaçların da antidotları vardır.

• Etkinin değişmemesi için ısı, ışık, nem ve sürekli yüksek sesten uzak 
saklanmalıdır.



MİNERAL KRALLIĞI

BİTKİ KRALLIĞI

HAYVAN KRALLIĞI

SARKOD

NOSOD





Homeopatik tedavi

• Uzun bir anamnezle başlar.

• Kişiye özel yapılır, hastalığa özel değildir.

• Etki skalası geniş, polikres ve etki skalası dar, küçük ilaçlar vardır.

• Tek doz etki süreleri ilaca göre değişebilir, saniyeler, günler, aylar 
hatta yıl boyu sürebilir.

• Doz yaşam gücünün verdiği sinyaller doğrultusunda seçilir.

• Bedensel düzlemde olan hastalıklar için düşük, zihinsel ve ruhsal 
düzlemde olan hastalıklar için yüksek potens kullanımı genel bir kural 
olmakla birlikte bu konuda farklı görüşler de bulunmakta..



• Hastalık etkeni ile uğraşmaz.

• Hedef eradikasyon değildir.

• Hedef bireyi güçlendirmek ve 
dokuyu iyileştirmektir.

• Hastalık etkeni için elverişli 
ortamı değiştirmek suretiyle etki 
eder.

Örn, scabies de olduğu gibi..



Zor iyileşen, sık tekrarlayan hastalıklarda Miasmalar
araştırılmalı
Psorik miasma (Reaksiyon, Fonksiyon geçici bozulma)

Skotik miasma ( Fonksiyon yetersizliği, doku değişikliği)

Sifilitik miasma ( Yıkımın olduğu değişiklikler)

Tüberküler miasma (Güçsüz Reaksiyon ve  yıkım)

(Kanser miasması) (Skotik ve Sifilitik beraber)



Klasik Tıptan Farkları

Klasik Tıp Homeopati

İlaçlar hastalığın kendisinden farklı 

mekanizmalarla etki ederler

Remediler hastalığın davrandığı biçimde 

davranırlar

Hastanın kendi iyileşme 

mekanizmalarını etkilemeden dokulara 

ve hücrelere etki ederler

Yetersiz organ ve dokuları dolaylı etkiyle 

hastanın kendi iyileşme mekanizmasını 

aktive ederler

Hastalanma eğilimini etkilemeden 

hastalığın kendisiyle ilgilenir

Etkilenen dokuları iyileştirir, aynı 

zamanda bu hastalığı tekrar geliştirme 

eğilimini ortadan kaldırır.

Genellikle altta yatan hastalık 

mekanizmalarını etkilemeden 

semptomları düzeltir.

Altta, derinde yatan hastalığı tedavi 

etmeye çalışır, semptomlar bunun 

sonucu olarak düzelir..



Kronik hastalıklarda ilaçlar sürekli ve 

sonuç alınmadan verilir

İlaçlar hastalığın seyrine bağlı olarak uzun 

aralıklarla verilir.

İlacın toksisitesine bağlı olarak ciddi yan 

etkileri olabilir. Bazı durumlarda kalıcı 

organ hasarına sebep olabilir ya da ölümü 

hızlandırabilir.

Toksisitesi ve ciddi yan etkileri yoktur.

Dokulara ve enfeksiyonlara kimyasal 

olarak etkileyen kanda gözlenebilir ilaç 

düzeyleri

Hastalığa bedenin tepkisini uyaran 

submoleküler dozlar

Değişik organların hastalıkları değişik 

uzmanlık dalları tarafından ele alınır.

Semptomların ve hastalıkların tamamı için 

genel bir tedavi

Klasik Tıptan Farkları

Klasik Tıp Homeopati



Dünyada Homeopati

• Homeopati 19. yüzyıl başında Almanya da başladı.

• İngiltere, Fransa, Amerika da gelişti.

• Gandi ile Hindistan’ da temel tıp öğretilerinden biri oldu.

• İsviçre de özellikle kanser vakalarını tedavi eden bir klinik var.

• İngiliz Kraliyet Ailesinin ilk kullandığı metot

Amerika, İngiltere, Batı Avrupa ülkeleri, Çin, Hindistan ve Pakistan, 
Güney Afrika, Güney Amerika, Doğu Avrupa Ülkeleri, Avustralya...



Homeopatik Farmakope İçerikleri

2 bölüm 

1. bölüm: Genel kurallar ve 
homeopatik ilaçların yapımı, 
özellikleri ,  farklı ilaç yapma şekli 
ve etkin maddeler

2. bölüm: “ monograflar” 





RADAR PROGRAMI







Doğru ilacın seçimi
Detaylı Semptomatik
Modaliteler (Hastalığın iyileşme, 
kötüleşmedurumları?)
Duygu durumları (Hastanın alışkanlıkları, sinirli
mi, agressif mi?)

Özel durumlar aranmalı, hastaya özel olan, onu aynı
şikayetleri olan diğer hastalardan ayıran özellikler.
Uygun ilacın aranması: Repertorium (Semptomların
dökümü) Materia Medica (İlaçların dökümü)
İlacın verilmesi

İlaç formunun kararı (Globuli, damla, tablet)
Uygun potens seçimi 
İlaç tekrarlaması

Anamnez

Repertorize edilmesi

Hastalığın resmi, kişinin resmi

Remedinin resmi

Remedinin seçimi

Dozun ayarlanması

Remedinin takibi



Homeopatik İlaçların Hazırlanması

Monografilere göre ana tentür hazırlanır

İlaç ana tentürden inceltilerek kullanım için potenslenir

- Desimal potens: 1 : 10; D1, D2, ...

- Centesimal potens: 1 : 100; C1, C2, ....

- Millenium potens: 1 : 1000; 1M, 10M,…

- LM-Potens, Q-Potens: 1 : 50.000; LM I, LM II, ....

- „CH“: Centesimalpotens Hahnemann’ a göre (çok şişe)

- „CK“: Centesimalpotens Korsakoff’ a göre (tek şişe)



D-C Potensler

Potens Seyreltme oranı % olarak

D1 1 : 10 10 %

D2 veya C 1              1 : 100 1 %

D3 1 : 1.000 0,1 %

D4 veya C2 1 : 10.000 0,01 %

Q veya LM 1 : 50.000 0,002 %

D5 1 : 100.000                    0,001 %

D6 veya C               1 : 1.000.000 0,000 1 %

D9 1: 1.000.000.000 0,000 000 1 %

D12 veya C6           1: 1012 0,000 000 000 1 %

D24 veya C12         1 : 1024 0,000 000 000 000 000 000 000 1 

Teorik olarak ilaç D24 veya C12 den sonra Avagadro Sayısını aştığından dolayı hiç etken 
madde barındırmaz. 



Potentizasyon: İnceltme

İnaktif maddeler aktif hale geçer

Toksik maddeler non toksik hale geçerler

Düşük potensler bedensel, yüksek potensler zihinsel seviyede etki 
gösterir





Potentizasyon: İnceltme



Genel olarak tüm sıvılar elektromanyetik bilgiyi depolar 
ancak en sık  su, serum fizyolojik ve alkol bilgi taşıyıcısı 
olarak kullanılmaktadır.

Elektromanyetik bilgi – enformasyon – hücreler, hücreler 
arası sıvı tarafından üretilir- depolanır ve iletilir...

Enformasyon transferi - hücreler arası alan (mezenkim
alanı)



Çevresel sinyaller 
Ekzojen sinyal üretimi

• IŞIK, ISI, BASINÇ, NEM

• JEOMANYETİK ALANLAR

• SCHUMANN DALGALARI

• GÜNEŞİN FAALİYETİ, AYIN EVRELERİ…



Dahili sinyaller
Endojen sinyal üretimi

 DNA
 FRITZ-ALBERT POPP

BIOPHOTONS

 POPP 1984: BIOLOGY OF 
LIGHT

 POPP 1989: COHERENT 
PHOTON STORAGE IN 
BIOLOGICAL SYSTEMS

 MEMBRANLAR
 Dr. ROSS ADEY 1980

FREQUENCY AND POWER 
WINDOWING IN TISSUE 
INTERACTIONS…













Üretim laboratuvarı







Stok dolapları



Homeopatik Eczane



Homeopatik Eczane



Homeopatide yüksek doz

Vah zavallı ! 

Homeopatide

yüksek dozdan

ölen ilk kişi olmuş!



ELEKTRONİK HOMEOPATİ



ELEKTRONİK HOMEOPATİ

Homeopatik bilginin (enerjetik izin) elektronik olarak işlenebileceği ve kablolar 
vasıtasıyla transfer edilebileceği hipotezi biyorezonansın çıkış noktasıdır.

Farklı potanstaki homeopatik ilaçların kişi ile hangi frekans aralıklarında rezonansa 
girdiği saptanıyor.

Frekans verildiği anda akupunktur noktası direnç ölçümü yapılıyor ve akupunktur 
noktasının elektriksel direncinde bir değişim saptandığında rezonans olduğu kabul 
ediliyor.

Rezonansın gerçekleştiği potensteki homeopatik ilacın bilgisinin hangi frekans 
aralığında taşındığı kayıt edilmiş.

Homeopatik ilacın potansı bilginin hangi enerji seviyesinde verildiğini gösterir.

Daha yüksek frekans daha yüksek enerji seviyesidir.

Seviye yükseldikçe sistem üzerinde daha derin etki yapar.



54

Homeopatik İlaçların doğası 

mikro-elektromanyetiktir

Homeopatik potans ve 

frekans aralıkları ilişkisi





Benveniste (1998) araştırmasında elektronik olarak kayıtlı asetil-kolin- ve histaminin
bilgilerinin izole Hint domuzu kalplerinde koroner akış oranını anlamlı derecede 
değiştirdiğini göstermiştir.

Korenbaum (2006) yürüttüğü randomize bir çift-kör-araştırmasında homeopatik
hastalık akıntılarının ve plaseboların elektronik kopyaları arasında soğurma 
spektrumları açısından 70 ve 800 nm gibi anlamlı bir fark olduğunu kaydetmiştir.

Devamında gerçekleştirilen başka randomize çift-kör-araştırmalarında, Korenbaum 
(2008) biyoaktif maddelere ait elektronik kopyalarının plasebolara nazaran domates 
fidelerinin büyümesi ve ağırlığı üzerinde anlamlı derecede etkili olduğunu 
göstermiştir.



Elektro-Homeopati Setleri

1. Elementler Grup Test Seti: 5 Element, Alerji, Eser Elementler, Geopati,               
Mycosis, Nosodes, Süssler Tuzu, Horvi, Meridyen Test Setleri.

2. Homeo Grup Test Seti: Heel, Wala, Nosodes Test Seti, Homeopatik
Potansiler ve Dilüsyonlar-Korsakov Test Seti.

3. Ortho Grup: Orthica, Inus, Vithorto, Sanum Test Setleri.

4. Cornelissen: Sistem Teşhis, Mitochondropathy, Cancer, Alzheimer, 
Dementia Test Setleri.

5. Bach Flower Test seti

6. Schüssler Tuzları Test Seti

7. Renk Terapisi Test Seti








