
MORA TERAPİ NEDİR? 

 

Mora Nova sayısız tıbbi test ve tedavi cihazları 

arasında sofistike ve en yeni cihazlardan biridir. 

Mora Terapi ilk defa otuz yıl önce Alman doktor 

Dr. Franz Morell ve aynı derece yetenekli 

elektronik mühendisi Eric Rasche tarafından 

geliştirilmiştir.  

 

El, ayak ve baş elektrotları kullanarak hastanın 

kendi “ultra-hassas elektromanyetik salınımları 

ve sinyallerini” elektronik olarak hisseden, 

işleyen ve terapi olarak kullanan komple bir 

değerlendirme ve tedavi cihazıdır. Toksik madde 

bilgisi sinyalin geri çevrilmesiyle “silinir”. 

 

 
Terapi                                          Patolojik          

sonuçları                 salınımlar ortadan 

      kaldırılmıştır 

     
 

Toksik madde bilgisi sinyalin geri çevrilmesiyle 

“silinir”. 

 

Mora Terapi geleneksel tıbbın yerine geçmeden 

onu tamamlar. Teşhis ve tedavi yöntemi, 

geleneksel yolla teşhis ve tedavi edilemeyecek 

kadar az seviyedeki madde ile gerçekleşir, 

böylelikle geleneksel tıp tarafından tedavi 

edilemeyen ya da sadece yüzeysel olarak tedavi 

edilen rahatsızlıklara ulaşır. 
 

Mora Terapinin amacı vücudun biyo-fiziksel 

kontrol mekanizmalarını düzenlemek ve vücudun 

kendi bağışıklık sistemini stimüle etmek ve 

kuvvetlendirmektir.  Bu nedenle, Mora Nova’nın 

100’ü aşkın hazır spesifik terapi programı ile çok 

çeşitli sağlık sorunu tedavi edilebilir.  

 

MORA İLE ALERJİ TESTİ 

(Hassasiyet testi) 

 

1983 yılında Mora Terapinin geliştirilmesi 

sırasında Dr. Morell yeni bir alerji teşhis sistemi 

oluşturdu. Şüpheli bir alerjen maddenin bilgisi, 

önceden teşhis edilen bir “patolojik akupunktur 

noktasından” bir başka deyişle değerleri 

normalden önemli oranda yüksek olan bir 

noktadan kişinin vücuduna ters çevrilmiş şekilde 

(yani, fazdan 180 derece) uygulanması 

durumunda, o noktadaki değerin çok daha 

iyileştiği ve bu da o belirli maddeye ilişkin bir 

problem olduğuna işaret ettiği keşfedilmiştir.  

 

Sonuç olarak, bu keşif sayesinde bugün çok 

sayıda ilaç, yiyecek ve tüm potansiyel alerjen 

madde türleri kişiyi strese sokmadan kapsamlı bir 

hassasiyet görünümü elde etmek üzere test 

edilebilir.  
 

Bu sistem öyle bir noktaya kadar geliştirilmiştir 

ki bugün sadece birkaç alerjen madde test etme 

becerisine sahip diğer test sistemlerinin aksine 

yeni Mora Nova göreceli olarak kısa bir süre 

içinde 1000’den fazla maddeyi test edebilecek 

kapasiteye sahiptir.  

 

MORA İLE AĞRI TEDAVİSİ 

Ağrı vücudun bir şeylerin doğru olmadığına dair 

gönderdiği sinyaldir. Hepimiz herhangi bir 

nedenden kaynaklanan ağrının kişiyi zayıf 

bırakacağını biliriz. En önemli şey ağrının altında 

yatan nedendir. Doğru bir teşhis belirlendikten 

sonra Mora Terapinin baş ağrısı, eklem ağrıları, 

arterit, kas problemleri, sırt problemleri ve daha 

birçoğu gibi rahatsızlıklara karşı rahatlama 

sağlamaya yardımcı olduğu görülmüştür. 

 

TEDAVİ DESTEKLERİ 

 

Terapistiniz özellikle Arterit, Cıva zehirlenmesi, 

Kandidiyaz vb gibi rahatsızlıklarda, tedavisinin 

bir parçası olarak bazı tedavi destekleri  almanızı 

önerebilir. Tedavinizden en iyi faydayı elde 

etmek için bu konudaki tavsiyelerini kabul etmek 

sizin yararınıza olacaktır. 

 

MORA İLE DETOKSİFİKASYON 

 

Çocukluktan yetişkinliğe doğru büyürken 

vücutlarımız işyeri ortamı dahil soluduğumuz 

havadan içtiğimiz suya ve yediğimiz yiyeceğe 

kadar sürekli olarak toksinlerin bombardımanına 

uğrar.   
 

Bireyler olarak alkol ve sigara içerek, 

uyuşturucu/keyif verici maddeler kullanarak, 

reçeteli ilaçlardan çok fazla  alarak ve 

dişlerimizde cıva dolgusu taşıyarak vb  bu aşırı 

toksik yüklenmesini artırırız. 
 

Tüm bu şeylerin vücudun etkili şekilde çalışma 

becerisini yavaşlattığı bilinmektedir. Bağışıklık 

sistemimize saldırırlar, hormonsal bozukluklara 

neden olurlar ve ciddi tıbbi sorunların öncüsü 

olarak hareket ederler ve vücudumuzun yaşlanma 

sürecini hızlandırırlar.  
 

Elektrik direkleri, bilgisayarlar, cep telefonları ve 

baz istasyonları, mikrodalgalar, televizyon vb 

gibi vücudumuzu etkileyebilen başka faktörler de 

vardır. Sağlığımıza zarar verebilecek elektro 

manyetik dalgalarla dolu bir dünyada yaşıyoruz.  
 

Mora terapi uzmanınız çevresel toksinlere karşı 

sizi tedavi edebilir, cıva dolgularla ve diğer ağır 

metal zehirlenmeleri ilgili tavsiyelerde 

bulunabilir ve tedavi önerebilir. 
 

Vücudun belirli organlarının da zaman içinde 

toksik hale gelme eğilimi vardır; bu organlar 

arasında: bağırsak, karaciğer, böbrekler, lenf 

bezleri vb bulunur. Mora Nova’nın durum ister 

akut ister kronik olsun bu problemlere karşı 

toksinlerinizi atmanıza yardımcı olacak özel hazır 

programları vardır. Mora Nova ile 

detoksifikasyon vücudunuzdan birikmiş serbest 

radikalleri temizlemenize yardımcı olarak;  

1. Bağışıklık sistemini iyileştirir. 

2. Hormonsal tepkiyi iyileştirir. 

3. Bağ dokusunu temizler (Mezenkim). 

4. Organların & dokuların yaşlanma sürecini 

yavaşlatır. 

5. Genel sağlığınızı iyileştirir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Giren 
salınımlar 

Çıkan 

salınımlar 

Mora Nova ile test edilen 1000 alerjen madde 
 



ÇOCUKLAR VE MORA 

 

Bebekler ve çocuklar bazen süte, buğdaydan 

yapılan ürünlere ve ticari bebek mamalarına vb 

reaksiyon gösterirler. Mora Nova kullanılarak 

yapılan test metodu sayesinde çocuğa herhangi 

bir sıkıntı vermeden dokuz aylıktan itibaren 

bebekleri kontrol etmek mümkündür. 

 

İki yaştan itibaren çocuklardaki cilt, solunum ve 

diğer problemlerin tedavisinde Mora Terapinin 

yardımcı olduğu sık sık gösterilmiştir. 

 

Mora Terapi genel sağlığınızı 

korumanıza yardımcı olabilir! 

 

GENEL BİLGİ 

 

Mora Terapi sırasında herhangi bir his 

duymadığınızdan dolayı size hiçbir şey olmuyor, 

işe yaramıyor gibi gelebilir. Terapi sırasında atık 

maddeler hücrelerden bağ dokularına geçirilir ve 

bunların da lenf sistemi ve böbrekler aracılığıyla 

atılması gerekir. Tedavinizden sonra gün boyunca 

ve ertesi gün, günde yaklaşık 2 litreye eşit olacak 

şekilde bol miktarda su içmeniz gerekecektir. Bu 

filtre edilmiş su ya da Evian gibi şişe suyu olmalı, 

musluk suyu olmamalıdır.  

 

Semptomlarınız birkaç yıldır gelişiyor olabilir. 

Mora Terapi vücudun kendi iyileştirme 

becerilerine yardımcı olarak çalışır ve bu sürecin 

gerçekleşmesi için zamana ihtiyaç vardır.  

 

Aldığınız her tedavi seansı vücudunuza talimatlar 

verdiği ve bu durum üç ya da dört hafta kadar  

süreceği için sabırlı olmanız gerekecektir; dört 

haftadan sonra da ilave tedavi seansları gerekli 

olabilir.  

 

Mora Terapi geleneksel tıp ile beraber, çok geniş 

bir yelpazede tıbbi rahatsızlığın tedavisinde 

yardımcı olabilir. Mora Terapinin kişinin genel 

durumunu iyileştirmesi amaçlanmıştır ve belirli 

bazı rahatsızlıklar tedavi edilebilse de terapinin 

ana amacı hücresel bir seviyede vücudun 

sistemlerinin hepsini iyileştirecek bir iyileşme 

sürecinde vücuda yardımcı olmaktır.  
 

Mora Nova tedavinin yanından Hassasiyet testi 

örneğinde olduğu gibi teşhis cihazı olarak da 

kullanılır. 
 

 

 

 

 

Aşağıda Mora Terapiye yanıt verdiği 

bulunan bazı rahatsızlıkları 

bulabilirsiniz 
 

Gıda & başka hassasiyetler Her türlü ağrı 

Arterit rahatsızlıkları  Amalgam 

detoksifikasyonu 

Boyun & omuz gerginliği Osteoporoz 

Dolaşım problemleri Menopoz 

semptomları 

Adet öncesi semptomları Gastro-intestinal 

problemler 

Sinüzit   Astım 

Migren & baş ağrısı Zona 

Cilt sorunları  Enerji eksikliği 

Zihinsel yorgunluk  Çevresel detoks 

Organ detoksifikasyonu Lenf enflamasyonu 

 
 

BEŞ ELEMENTLİ MÜZİK TERAPİSİ 

 

Tüm dünyadaki birçok muayenehanede ve 

hastanede belirli müzik türlerinin kişinin sağlığı 

üzerinde faydalı etkilerinin olabileceği 

bulunmuştur. Mora Nova cihazında, terapistinizin 

size bir başka terapi uygularken, ya kulaklıklarla 

ya da sadece cihazı dinleme yoluyla size müzik 

dinletebilmenizi sağlayan bir sistem bulunur. 
 

On adet müzik terapi grubu vardır.   Bunlar uyku 

problemleri için, ruh halinin ayarlanması, Chi’nin 

düzenlenmesi, ısının detoksifikasyonu, 

depresyon, rahatlama, genel tonik, üzüntüden 

kurtulma ve iştah ile ilgili durumlara yardımcı 

olma vb gibi konularda kullanılır.  
 

Terapistiniz:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


